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Prot. n. 743  del   18/07/2023 

BANDO DI SELEZIONE ALLIEVI 
per l’ammissione ai percorsi di Istruzione Tecnologica Superiore 

annualità 2023 
 

Vista la Delibera della Giunta Regionale N. 43/16 del 29/10/2021 

Vista la Delibera della Giunta Regionale N. 37/17 del 14/12/2022 

Vista la nota Prot. N. 70 del 04/07/2023, inviata dall’ITS Academy – Fondazione “Mo.So.S.“ 
alla Regione Autonoma della Sardegna 

 

l’ITS Academy – Fondazione “Mo.S.o.S.”, con sede in Cagliari in Via G. Mercalli, 1 

INDICE 

la selezione pubblica allievi per l’ammissione ai seguenti percorsi ITS 
 
 

n. Denominazione percorso ITS Sede di 
svolgimento * Livello EQF 

 
1 

 
TS per la Logistica 4.0 e la Smart Mobility 

 
Cagliari 

 
V° 

 
2 

Ufficiale di Coperta e 
Macchina/Elettrotecnico della Marina 
Mercantile ** 

 
Cagliari 

 
VI° 

 
3 

 
TS per la gestione dei sistemi meccatronici 
per la conduzione dei mezzi di trasporto  

 
Cagliari 

 
V° 

 
4 

TS per la gestione del ciclo idrogeno, 
produzione e distribuzione per la 
propulsione dei treni 

 
Nord Sardegna 

 
V° 

 
5 

 
TS per la progettazione e la produzione 
imbarcazione da diporto 

 
Cagliari 

 
V° 

 
6 

 
TS per l’impiantistica meccanica, 
elettrotecnica ed elettronica nautica 

 
Nord Sardegna 

 
V° 
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7 

TS dei sistemi delle tecnologie digitali ed 
intelligenti per la mobilità sostenibile 
“intermodalità” 

 
Cagliari 

 
VI° 

 
8 

 
Ufficiale navigazione del diporto 

 
Cagliari 

 
VI° 

 
9 

 
TS per la manutenzione strutturale e della 
propulsione elettrico-diesel ** 

 
Nord Sardegna 

 
V° 

 
10 

 
TS manutenzione aeromobili elicotteri 

 
Cagliari 

 
VI° 

 
11 

 
TS manutenzione aeromobili elicotteri ** 

 
Olbia 

 
VI° 

 
12 

 
Commissario di Bordo 

 
Cagliari 

 
V° 

 
13 

 
TS per la gestione tecnologica     
dell’infomobilità delle aree portuali  ** 

 
Cagliari 

 
V° 

 
* L’individuazione della sede di svolgimento delle attività d’aula sarà definita sulla base della 
prevalenza delle domande ricevute 
** percorsi in attesa della D.R. relativa alla loro programmazione 

 
REQUISITI DI AMMISSIONE 

I candidati, alla data di scadenza del presente bando, a pena di esclusione, devono possedere 
i seguenti requisiti: 

1. Per i percorsi “Ufficiale di Coperta e Macchina/Elettrotecnico della Marina Mercantile” 
e “Ufficiale navigazione del diporto”: 
a) cittadinanza italiana o di altro Stato dell’Unione Europea o dei requisiti di cui all’art. 38 

del D.lgs. 30 marzo 2001 n. 165 come modificato dall’art. 7 della legge 6 agosto 2013 n. 
97 e aggiornato al D.lgs. del 25 maggio 2017 n. 75; 

b) di aver età compresa tra 18 e 26 anni (Coperta), tra 18 e 29 anni (Macchina)  
c) essere disoccupato/inoccupato 
d) essere iscritto alla Gente di Mare di 1ᵃ categoria; sono ammessi con riserva coloro che 

pur non essendo ancora in possesso della matricola di Iscrizione, possono dimostrare di 
aver presentato apposita domanda presso la Capitaneria di Porto. 
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e) di essere in possesso del Diploma di istruzione di scuola secondaria di secondo grado, 
area Tecnologica degli Istituti Tecnici ad Indirizzo “Trasporti e Logistica”, articolazione 
“Conduzione del Mezzo”: 

a) opzione “Conduzione del Mezzo Navale”, già Perito per i Trasporti Marittimi 
(concorrenti ai posti della sezione “Conduzione del Mezzo Navale”); 

b) opzione “Conduzione Apparati e Impianti Marittimi” già Perito per gli Apparati e 
Impianti 
Marittimi (concorrenti ai posti della sezione “Gestione degli Apparati e Impianti 
di Bordo”); 

f) oppure diploma professionale marittimo di Tecnico del mare (vecchio ordinamento 
degli istituti professionali); 

g) oppure il possesso della “Qualifica di Allievo Ufficiale di Coperta” (Concorrenti per la 
Sezione Conduzione del Mezzo Navale) o “Qualifica di Allievo Ufficiale di Macchina” 
(Concorrenti per la Sezione Gestione degli Apparati ed Impianti di Bordo) conseguita ai 
sensi delle normative di riferimento del Ministero delle Infrastrutture e Trasporti; 

h) oppure diploma di un altro Istituto e aver completato con esito positivo il modulo di 
allineamento di 500 ore (di cui D.M. 30/11/2007) o il percorso formativo in almeno 700 
ore per la sezione COPERTA e in almeno 800 ore per la sezione MACCHINA (di cui D.M. 
19/12/2016), integrativo delle competenze specifiche di settore, istituito dal Ministero delle 
Infrastrutture e dei Trasporti. 

 
2. Per il percorso di “Commissario di Bordo”: 

a) cittadinanza italiana o di altro Stato dell’Unione Europea o dei requisiti di cui all’art. 38 
del D.lgs. 30 marzo 2001 n. 165 come modificato dall’art. 7 della legge 6 agosto 2013 n. 
97 e aggiornato al D.lgs. del 25 maggio 2017 n. 75; 

b) aver compiuto 18 anni 
c) essere disoccupato/inoccupato 
d) essere iscritto alla Gente di Mare di 1° categoria; sono ammessi con riserva coloro che 

pur non essendo ancora in possesso della matricola di Iscrizione, possono dimostrare 
di aver presentato apposita domanda presso la Capitaneria di Porto. 

a) possesso del Diploma di scuola secondaria di secondo grado oppure Diploma 
professionale di durata quadriennale (IeFP) + percorso di Istruzione e formazione 
tecnica superiore (IFTS) di almeno un anno 

 
3. Per tutti gli altri percorsi 

b) cittadinanza italiana o di altro Stato dell’Unione Europea o dei requisiti di cui all’art. 38 
del D.lgs. 30 marzo 2001 n. 165 come modificato dall’art. 7 della legge 6 agosto 2013 n. 
97 e aggiornato al D.lgs. del 25 maggio 2017 n. 75; 

c) aver compiuto 18 anni 
d) possesso del Diploma di scuola secondaria di secondo grado oppure Diploma 

professionale di durata quadriennale (IeFP) + percorso di Istruzione e formazione 
tecnica superiore (IFTS) di almeno un anno 
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SOGGETTO PROPONENTE 

ITS Academy - Fondazione Mobilità Sostenibile Sardegna – “Mo.So.S.”, con sede in Cagliari in Via 
G. Mercalli, 1. 

SEDI DI SVOLGIMENTO DEL CORSO 

Per ciascun corso, la sede in cui si svolgeranno le attività formative d’aula sarà quella indicata 
dalla delibera Regionale riportata in tabella. La deroga a queste disposizioni può avvenire in 
casi eccezionali e motivati; conseguentemente la sede dei percorsi è individuata dalla area 
geografica delle domande ricevute. Potranno inoltre essere utilizzate altre sedi laboratoriali 
qualora si ritenessero utili e disponibili per le attività formative. Il tirocinio formativo si 
svolgerà presso le aziende in modalità tirocinio o apprendistato o in modalità mista. Il tirocinio 
sarà supportato da un tutor aziendale. 

FREQUENZA 

Le attività formative si svolgeranno (salvo esigenze eccezionali) dal lunedì al venerdì e in base 
alle necessità saranno supportate da piattaforme multimediali ed apparati di simulazione.  

La frequenza alle attività d’aula è obbligatoria. Eventuali assenze non potranno superare 
il 20% del monte ore complessivo. 

Gli allievi del percorso di “Ufficiale di Coperta e Macchina/Elettrotecnico della Marina 
Mercantile”, per accedere all’esame finale unificato, dovranno aver completato i 12 mesi di 
imbarco, aver acquisito i certificati obbligatori previsti dalle norme in atto e le eventuali assenze 
non potranno superare il 10% del monte ore totale. 

QUOTE DI ISCRIZIONE (ASSICURAZIONE, DIRITTI DI SEGRETERIA, …) 

Per la partecipazione ai percorsi formativi, ogni allievo dovrà versare una quota di iscrizione 
annuale pari a euro 150 mediante bonifico bancario. Saranno ritenuti esenti dal pagamento 
della quota di iscrizione annuale i candidati che abbiamo riportato la votazione del diploma, di 
scuola secondaria di secondo grado, pari o superiore a 90/100. 

 

La rinuncia volontaria agli studi, comunque giustificata, esclude il rimborso della quota 
di iscrizione annuale versata. 

AGEVOLAZIONI ALLA FREQUENZA del PERCORSO FORMATIVO (compreso il tirocinio) 
 

1 - CONVENZIONE CON BANCA INTESA 

Gli iscritti e frequentanti uno dei percorsi su indicati potranno accedere ad un prestito agevolato 
grazie ad una convenzione stipulata con Banca Intesa, denominata “Prestito per merito”. Per 
usufruire di tale prestito gli allievi iscritti al percorso ITS dovranno essere in 

INTESTATARIO: Fondazione MO.SO.S. – Via Giuseppe Mercalli,1 – 09129 Cagliari  

IBAN: IT74J0101504800000070389456 

CAUSALE: quota iscrizione allievo “nome e cognome” “ nome percorso ITS” 2023 



Mod. BSA01 
Rev. 00 del 13/07/2023 

ITS Academy - Fondazione “Mo.So.S.” (Mobilità Sostenibile Sardegna) 
Istituzione del Sistema terziario di Istruzione Tecnologica Superiore (ITS Academy) 

5 di 9 

Certificato n. IT272909 

 

 

regola con i pagamenti annuali e con la frequenza delle lezioni. L’ottenimento del prestito per 
merito non sarà vincolato da limiti d’età e non sarà richiesta alcuna garanzia, fatta eccezione 
della frequenza del percorso. 

2 - CORSI DI ADDESTRAMENTO OBBLIGATORI 

Per gli allievi dei percorsi di Tecnico Superiore per: 

• “Ufficiale di Coperta e Macchina/Elettrotecnico della Marina Mercantile”, 

• “Ufficiale navigazione del diporto” 

• “Allievo Commissario di Bordo”,  

l’ITS Academy Fondazione “Mo.So.S.” attiverà con enti certificatori abilitati i corsi di 
addestramento necessari per l’imbarco e dei corsi obbligatori per l’accesso all’esame unificato 
funzionale all’abilitazione della professionale di Ufficiale. 

3 – AGEVOLAZIONI FREQUENZA, VITTO E ALLOGGIO 
Per i periodi di formazione in aula e di tirocinio formativo, L’ITS Academy Fondazione “Mo.So.S.”, 
definirà, sulla base dei contributi disponibili, il riconoscimento di un rimborso in favore degli 
allievi fuori sede, ovvero coloro che risiedono ad una distanza di almeno 100 km dalla sede di 
formazione d’ aula o di tirocinio e a fronte della presentazione dell’Isee e della certificazione di 
residenza. 
Il contributo verrà erogato presentando i seguenti documenti: 

• Situazione ISEE; 
• Certificato residenza. 

Eventuale altra documentazione verrà richiesta successivamente. 
Le suddette agevolazioni saranno riconosciute ai corsisti compatibilmente con la disponibilità 
finanziaria e di finanziamento da parte della Regione Sardegna. 

DIPLOMA DI TECNICO SUPERIORE E CERTIFICAZIONE DELLE COMPETENZE E 
RICONOSCIMENTO DEI CREDITI FORMATIVI 

Il Diploma di Tecnico Superiore costituisce titolo per l’accesso ai pubblici concorsi ai sensi 
dell’articolo 5, comma 7, del D.P.C.M 25 gennaio 2008. Per favorire la spendibilità del titolo in 
ambito Nazionale e Comunitario, il diploma sarà corredato da un supplemento predisposto 
secondo il modello EUROPASS. 

È previsto il riconoscimento di crediti formativi universitari. 

Sarà rilasciata una certificazione delle competenze, anche in caso di mancato completamento del 
percorso formativo, per i moduli superati con profitto. 

TITOLI RILASCIATI AI TECNICI SUPERIORI PER LA MANUTENZIONE AEROMOBILI 
ELICOTTERI 

• Diploma di Tecnico Superiore (6° livello EQF) 
• certificazione ENAC part66. 

 

ESAME UNIFICATO, TITOLO FINALE E ABILITAZIONE ALLA PROFESSIONE - solo per il 
corso di “Ufficiale di coperta Macchina/Elettrotecnico della marina mercantile” 

Saranno ammessi alle valutazioni finali gli allievi che avranno frequentato almeno il 90% del 
monte ore totali, che avranno riportato una valutazione media di almeno 60/100, che avranno 
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completato i 12 mesi di imbarco, con il possesso di tutti i requisiti previsti dalla normativa 
vigente. 

Il superamento dell’esame unificato, i cui programmi sono disciplinati dalla normativa vigente, 
consentirà l’esercizio della professione di Ufficiale della Marina Mercantile, grazie al 
conseguimento della Certificazione di Competenza (CoC) di Ufficiale di Navigazione e di 
Ufficiale di macchina rilasciata dal Ministero dei Trasporti ed il diploma di “Tecnico Superiore 
per la mobilità delle persone e delle merci – “Conduzione del Mezzo Navale” / “Gestione 
degli apparati e impianti di bordo” (6° livello EQF), rilasciato dal Ministero dell’Istruzione e 
del Merito. 

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 

Ai sensi del D.lgs. 30 giugno 2003 n. 196 e dell’art. 13 del Regolamento UE n. 2016/679, i dati 
personali forniti dai candidati saranno raccolti e trattati dall’ITS Academy Fondazione “Mo.So.S.” 
al solo fine dell’organizzazione e realizzazione delle fasi di selezione e di erogazione delle attività 
formative, nonché per il rilascio dell’eventuale certificazione nel rispetto e ai sensi e per gli effetti 
dell'art.13 D.lgs. 196 del 30/06/2003 e dell'art. 13 GDPR (Regolamento UE 2016/679). Il 
conferimento di tali dati è obbligatorio ai fini della valutazione dei requisiti di partecipazione, 
pena l’esclusione dalla selezione. Il Titolare del trattamento è l’ITS Academy Fondazione 
“Mo.So.S.”, nella persona del Presidente. Il Titolare del trattamento, nel rispetto di quanto 
previsto dall’art. 37 RGPD, ha provveduto a nominare il Responsabile della protezione dei dati 
(RPD). Dati di contatto del RPD: fondazionemosos@gmail.com. Per i dati di contatto si rinvia alla 
Policy indicata nella sezione “Informativa Privacy” del sito istituzionale e nell’allegato “allegato 
2- privacy MoSoS” (da firmare e allegare alla candidatura). Il trattamento sarà svolto in forma 
automatizzata e/o manuale, nel rispetto di quanto previsto dall’art. 32 del GDPR 2016/679 e 
dall’Allegato B del D.lgs. 196/2003 (artt. 33-36 del Codice) in materia di misure di sicurezza, ad 
opera di soggetti appositamente incaricati e in ottemperanza a quanto previsto dall’art. 29 GDPR 
2016/ 679. Nel rispetto dei principi di liceità, limitazione delle finalità e minimizzazione dei dati, 
ai sensi dell’art. 5 GDPR 2016/679, i dati personali saranno conservati per il periodo di tempo 
necessario per il conseguimento delle finalità per le quali sono raccolti e trattati. I dati raccolti 
non saranno mai diffusi e non saranno oggetto di comunicazione. 

INFORMAZIONI 

Per tutte le informazioni è possibile rivolgersi presso gli uffici dell’ITS Academy Fondazione 
“Mo.So.S.”, in via Mercalli n.1 Cagliari – Tel. 0704524701 – mail fondazionemosos@gmail.com, 
dal lunedì al giovedì dalle 09:30 alle 13:00 e dalle 14:30 alle 17:00, il venerdì dalle 09:30 alle 
13:00, esclusi il sabato e i festivi. Per gli appuntamenti in presenza è necessaria la prenotazione. 

ACCESSO E SELEZIONI 

La partecipazione alla selezione allievi ITS è garantita a tutti i richiedenti. Nel caso in cui le 
domande, pervenute per ciascun percorso, dovessero superare il numero massimo dei posti 
disponibili, ovvero n. 25, si attiverà la procedura di selezione , che si terrà in presenza  o in modalità 
online (alle/ai candidate/i ammesse/i alla prova scritta saranno inviate via mail le istruzioni per 
l’accesso) o presso la sede dell’’ITS Academy Fondazione Mosos in via Mercalli n.1 Cagliari, secondo un 
calendario, comunicato agli interessati con pubblicazione sul proprio sito web 
(www.fondazionemosos.it). 

mailto:fondazionemosos@gmail.com
mailto:fondazionemosos@gmail.com
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La prova di selezione, è così strutturata: 
1) nella soluzione di 30 quesiti a risposta multipla da svolgere in 60 minuti. 
2) Il test contiene domande sui seguenti argomenti: 

• lingua inglese 
• discipline nautiche (solo per i candidati al profilo “Allievo Ufficiale di Coperta”) 
• macchine ed impianti tecnici (solo per i candidati al profilo “Allievo Ufficiale di 

Macchina”) 
• culturale generale 
• logico - matematico 
• soft skills 

La valutazione della prova si effettua sulla base del seguente criterio: 
 + 1 punti per ogni risposta esatta 
 0 punti per ogni risposta non data e/o sbagliata 

3) un colloquio motivazionale volto ad accertare le aspirazioni ed ambizioni personali. 
 

Le selezioni accerteranno i requisiti d’accesso alle attività formative e saranno svolte in 
conformità a verifiche che comprendono la valutazione dei titoli posseduti, del test e del 
colloquio motivazionale individuale. 

Il punteggio attribuito è così articolato: 

• test scritto: max. 30/100 punti 

• colloquio motivazionale: max. 55/100 punti 

• titoli posseduti: max. 15/100 punti, attribuiti secondo i seguenti criteri: 
 

Diploma di scuola secondaria superiore con 
votazione espressa in centesimi Punteggio attribuito 

(max. 5 punti) 
Diploma con 100 e lode punti 5 
da 90 a 100 punti 4 
da 80 a 89 punti 3 
da 70 a 79 punti 2 
da 60 a 69 punti 1 

Altri titoli Punteggio attribuito 
(max. 10 punti) 

Certificazioni informatiche (in corso di 
validità) punti 2 

Certificazioni informatiche: Cambridge English, 
Language Cert, TOEFL, IELTS, TRINITY, 
Certificazione Marlins (in corso di validità) 

 
punti 2 

corsi   di addestramento   obbligatori per 
l’imbarco fino a 3 punti 

Laurea di primo livello punti 1 

Laurea magistrale punti 2 
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Saranno considerati idonei gli aspiranti che avranno conseguito nelle selezioni un 
punteggio complessivo di almeno 60/100. 

 
GRADUATORIA DI AMMISSIONE 

La Commissione esaminatrice redigerà e pubblicherà sul sito della Fondazione l’elenco dei 
candidati idonei, in ordine di punteggio, con indicazione degli ammessi ai singoli percorsi, 
tenendo in considerazione l’ordine di priorità dei percorsi formativi indicato nella 
domanda di partecipazione (Allegato 1), fino al raggiungimento dei posti disponibili. A 
parità di punteggio si terrà conto delle pari opportunità e della più giovane età anagrafica. 

Il numero dei candidati ammessi ai percorsi formativi potrà essere incrementato, qualora 
si creassero i presupposti per ulteriori posizioni lavorative con le aziende progettatrici dei 
percorsi. 

Nel caso in cui tra gli ammessi alla frequenza vi siano delle rinunce durante lo svolgimento del 
percorso, verranno sostituiti, in tempi utili al raggiungimento delle competenze del percorso, 
dai candidati idonei con scorrimento della graduatoria e previo riconoscimento dei crediti 
formativi. 

MODALITÀ E TERMINI DI PARTECIPAZIONE E PROCEDURA DI ISCRIZIONE 

Termine ultimo per la presentazione della domanda di iscrizione online: ore 24:00 del 
16/09/2023. 

È consentito presentare la domanda di partecipazione alla selezione per uno o più 
percorsi, rispettando i requisiti di ammissione, opzionando le singole voci di interesse e 
indicando l’ordine di preferenza. 

La domanda di partecipazione (allegato 1) debitamente compilata e firmata e gli allegati 
richiesti essere trasmessi in formato PDF, tramite il form di autoregistrazione al link 
https://gestionale.jforma.it/jforma/ext/autoreglv?idu=27a32716-bd43-42f9-8fbb- 
567b5be7e1ba_534_212301_1 

 

codice QR 

 
ALLEGATI RICHIESTI: 

 Copia documento di identità e del Codice Fiscale; 
 Dichiarazione per il trattamento dei dati personali (allegato 2); 
 Copia del certificato del titolo di studio o autocertificazione (allegato 3); 
 Curriculum vitae, con autorizzazione al trattamento dei dati personali; 
 Eventuali certificazioni informatiche e/o linguistiche e/o di altro tipo. 

 
Per coloro che si candidano ai percorsi di “Ufficiale di Coperta e Macchina/Elettrotecnico della Marina 
Mercantile" e "Ufficiale  navigazione del diporto" e “Commissario di Bordo” sono da allegare anche: 

 
 Copia documento Iscrizione alla Gente di Mare 1ᵃ categoria (o documento di richiesta alla Capitaneria di 

Porto; in alternativa può essere presentato il Foglio Provvisorio di Navigazione oppure il Libretto di 
Navigazione, purché ci sia l’indicazione della 1.ma Categoria; 

https://gestionale.jforma.it/jforma/ext/autoreglv?idu=27a32716-bd43-42f9-8fbb-567b5be7e1ba_534_212301_1
https://gestionale.jforma.it/jforma/ext/autoreglv?idu=27a32716-bd43-42f9-8fbb-567b5be7e1ba_534_212301_1
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 Copia dei certificati dei corsi di addestramento (se in possesso);
 Eventuale attestazione della Compagnia presso la quale sono stati effettuati eventuali imbarchi.

La domanda di ammissione e la documentazione allegata devono pervenire entro le ore 
24:00 del giorno 16 settembre 2023. 

Il modulo di domanda per la partecipazione alla selezione e i relativi allegati sono 
disponibile sul sito web   dell’ITS Academy - Fondazione “Mo.So.S.”. 

F.to Il Presidente 

dell’ITS Academy – Fondazione “Mo.So.S.” 

Roberto Neroni 
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