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Periodo Formativo 2019/2022 
 “Ufficiali di Coperta e di Macchine della Marina Mercantile –UCMMaMe 4.0” 

n. 12 Ufficiali di Navigazione             n. 13 Ufficiali di Macchine 
 
 

 
Le Unità Formative  

 

Modulo Comune di Base - ore 230 

Unità Formative Ore 

UF.B1 Inglese tecnico di base e comune  
Certificazione Marlins 

70 
10 

UF.B2 Informatica  
Tecnico di Laboratorio 

50 
50 

UF.B3 Matematica ed Elaborazione dati (Matematica Applicata) 45 

UF.B4 L’impresa marittima e la sua organizzazione 40 

UF.B5 La Sicurezza e la prevenzione (rilascio attestato di sicurezza e prevenzione) 15 
 
 
 
 
 
 
Modulo Comune Professionale – ore 220 

Unità Formative Ore 

UF.C1 Prevenzione dell’inquinamento dell’ambiente marino e procedure antinquinamento 
Comandante / 1° Ufficiale 20 

UF.C2 Normativa della Navigazione e sicurezza della vita umana in mare 
Comandante / 1° Ufficiale 60 

UF.C3 
Gestione e organizzazione dell’equipaggio e passeggeri in situazione operative ordinarie ed 
in emergenza 
Comandante / 1° Ufficiale 

20 

UF.C4 Diritto della Navigazione 40 

UF.C5 Le condizioni di navigabilità di una nave: Costruzione e Stabilità della nave 
Docente Tecnico laboratorio 

70 
15 

UF.C6 Certificazioni, documentazioni, merci pericolose 10 
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Modulo Professionale - Sezione Ufficiale di Navigazione     ore 520 

Unità Formative Ore 

UF.PN1 
Pianificazione, esecuzione e controllo della navigazione 
Comandante / 1° Ufficiale 
Docente Tecnico Pratico 

130 
70 
40 

UF.PN2 Meteorologia nautica - Navigazione Meteorologica 
Docente Tecnico Pratico 

40 
10 

UF.PN3 Stabilità ed assetto della nave 
Comandante / 1° Ufficiale 

20 
20 

UF.PN4 Maneggio del carico, stivaggio e rizzaggio 
Comandante / 1° Ufficiale 

30 
30 

UF.PN5 La manovra delle navi – Pilota 
Docente Tecnico Pratico 

60 
10 

UF.PN6 Inglese professionale 70 

UF.PN7 Comunicazione in mare - Comandante / 1° Ufficiale 
Docente Tecnico Pratico 

30 
10 

UF.PN8 Intermediazione operatività della nave 20 
 
 
Modulo Professionale - Sezione Ufficiale di Macchine   ore 520 

Unità Formative Ore 

UF.PM1 
Sistemi di propulsione 
Direttore di macchine / 1° Ufficiale 
Docente Tecnico Pratico 

130 
70 
30 

UF.PM2 
Servizi ausiliari di bordo 
Direttore di macchine / 1° Ufficiale 
Docente Tecnico Pratico 

40 
10 
10 

UF.PM3 Servizi tecnici e loro gestione – Direttore di macchina / 1° Ufficiale 50 

UF.PM4 Manutenzione e riparazione: gestione programmata del magazzino e manutenzione – Direttore di 
macchina / 1° Ufficiale 30 

UF.PM5 Manutenzione e riparazione: Gestione in sicurezza dei servizi tecnici - Direttore di macchina / 1° 
Ufficiale 20 

UF.PM6 Inglese professionale 70 

UF.PM7 
Controllo elettrico  
Controllo elettrico a livello operativo- Direttore di macchina /1° ufficiale 
Docente Tecnico Pratico 

30 
30 
30 

UF.PM8 
Controllo elettronico a livello operativo 
Controllo elettronico a livello operativo- Direttore di macchina /1° ufficiale 
Tecnico di laboratorio 

30 
10 
20 
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                                                                        Misure di accompagnamento 

Unità ore 

UF.MA1 Leadership situazionale e team working 35 

UF.MA2 Comunicazione efficace 15 
 
Cagliari  5 dicembre 2019    F.to Il Direttore  
              Giovanni De Santis 


