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INFORMAZIONI PERSONALI SILVANA MARCIS

DICHIARAZIONI MENDACI
(ARTT. 46 E 47 DEL D.P.R.

28.12.2000, N. 445)

La sottoscritta, consapevole della responsabilità penale prevista dall’art. 76 del D.P.R
445/2000, per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci ivi indicate, DICHIARA che
le informazioni sotto riportate sono veritiere.

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

2009

2014

Dicembre 2017 - in corso

Novembre 2017 – Dicembre 2017

Ottobre 2017 – Novembre 2017

Ottobre 2017 – Novembre 2017

Settembre 2017 – in corso

Psicologa e Formatore professionale
Studio professionale - Cagliari
Libero Professionista
Sostegno psicologico, Riabilitazione psicoeducativa e Formazione professionale

Psicoterapeuta
Studio professionale - Cagliari
Libero Professionista
Psicoterapia

Docente Formatore professionale
ITS. Fondazione MO.SO.S., Via Mercalli 1 Cagliari
Corso di: ”Diploma di tecnico superiore per la mobilità delle persone e delle merci -
conduzione del mezzo navale”. Sede Cagliari
Moduli di insegnamento: Bilancio delle Competenze

Colloqui Motivazionali di selezione ed esami di ammissione
ITS. Fondazione MO.SO.S., Via Mercalli 1, Cagliari
Esami di ammissione, colloqui, stesura dei profili e valutazione dei candidati alle selezioni
del corso ITS Diploma di Tecnico Superiore per l’Infomobilità e le infrastrutture Logistiche

Colloqui Motivazionali di selezione ed esami di ammissione
ITS. Fondazione MO.SO.S., Via Mercalli 1, Cagliari
Esami di ammissione, colloqui, stesura dei profili e valutazione dei candidati alle selezioni
del corso ITS Diploma di Tecnico Superiore per la mobilità delle persone e delle merci –
Conduzione del mezzo navale

Docente Formatore professionale
Uniform (Ente di Formazione Professionale), P.zza Irpinia, 1, Cagliari
Corsi di formazione medie: “Apprendistato”. Sedi Cagliari e Villacidro
Modulo di insegnamento: Competenze Relazionali

Docente Formatore professionale
Uniform (Ente di Formazione Professionale), P.zza Irpinia, 1, Cagliari
Percorso triennale di Istruzione e Formazione Professionale (IeFP).  Sede Cagliari

OCCUPAZIONE PER LA QUALE
SI CONCORRE

POSIZIONE RICOPERTA
TITOLO DI STUDIO

Docente Formatore Professionale
Formatore Professionale, Psicologa Psicoterapeuta
Laurea e Specializzazione Post Laurea
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Luglio 2017 – 0ottobre 2017

Giugno 2017

Maggio 2017 – Giugno 2017

Maggio 2017

Marzo 2017 – Maggio 2017

Marzo 2017 – Maggio 2017

Gennaio 2017 – in corso

Dicembre 2016 - Marzo 2017

Ottobre 2016 - Novembre 2016

Giugno 2016 - Dicembre2016

Gennaio 2016 – Marzo 2016

Modulo di insegnamento: Capacità Personali

Docente Formatore professionale
Uniform (Ente di Formazione Professionale), P.zza Irpinia, 1, Cagliari
Corsi di formazione medie: “Apprendistato”. Sedi Cagliari e Villacidro
Modulo di insegnamento: Competenze Relazionali

Docente Formatore professionale
Improve yours skill Associazione
Master in Risorse Umane
Modulo di insegnamento: Gestione della qualità e Customer Satisfaction

Docente Formatore professionale
Uniform (Ente di Formazione Professionale), P.zza Irpinia, 1, Cagliari
Corsi di formazione medie: “Apprendisti settore Turismo e Commercio”. Sede Cagliari
Modulo di insegnamento: Competenze Relazionali

Docente Formatore professionale
Improve yours skill Associazione
Corso di Formazione
Modulo di insegnamento: Formazione Formatori

Tutor  tecnologico
Uniform (Ente di Formazione Professionale), P.zza Irpinia, 1, Cagliari
Laboratorio extracurricolare didattico tecnologico “Aeromobili a pilotaggio remoto”
– progetto “Tutti a Iscol@” . Sede Dolianova
In qualità di Esperto Operatore Esterno – Tutor tecnologico

Tutor tecnologico
Uniform (Ente di Formazione Professionale), P.zza Irpinia, 1, Cagliari
Laboratorio extracurricolare didattico tecnologico “Aeromobili a pilotaggio remoto”
– progetto “Tutti a Iscol@” . Sede Cagliari
In qualità di Esperto Operatore Esterno – Tutor tecnologico

Docente Formatore professionale
ITS. Fondazione MO.SO.S  (Scuola Superiore di tecnologia per la mobilità sostenibile e
per il mare), Via V. Pisano, 7, Cagliari
Corso di formazione::”Diploma di tecnico superiore per la mobilità delle persone e delle
merci conduzione del mezzo navale.” Sede Cagliari
Moduli di insegnamento: Bilancio delle Competenze. Predisposizione Piani di studio
personalizzati, Approfondimento motivazioni fabbisogno formativo e Progettualità
individuali

Docente Formatore professionale
Uniform (Ente di Formazione Professionale), P.zza Irpinia, 1, Cagliari
Corsi di formazione laureati: “Apprendisti settore Turismo e Commesso”. Sede Cagliari
Moduli di insegnamento: Tecniche di Comunicazione e Tecniche di Negoziazione e
Problem Solving

Colloqui Motivazionali di selezione ed esami di ammissione
ITS. Fondazione MO.SO.S , Via V. Pisano 7, Cagliari
Esami di ammissione, colloqui, stesura dei profili e valutazione dei candidati alle selezioni
del corso ITS Diploma di Tecnico Superiore per la mobilità delle persone e delle merci –
Conduzione del mezzo navale

Consulente Tecnico di Parte (CTP
Studio Legale Puggioni A. Viale Regina Margherita, 22 Cagliari
Consulente di Parte

Docente Formatore Professionale
Uniform Confcommercio (Ente di Formazione Professionale), P.zza Irpinia, 1, Cagliari
Corso di formazione: “Competenze tecnico professionali e linguistiche del cameriere” .
Sede San Vito
Modulo di insegnamento: Tecniche di Comunicazione
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Dicembre 2015 - Maggio 2016

Novembre 2015 - Settembre 2016

Novembre 2015 - Marzo 2016

Ottobre 2015 - Marzo 2016

Giugno 2015 - Dicembre 2015

Aprile 2015

Aprile 2015 - Aprile 2016

Febbraio 2015 - Aprile 2015

Novembre 2014

Ottobre 2014 - Novembre 2014

Settembre 2014

Docente Formatore Professionale
Uniform Confcommercio (Ente di Formazione Professionale), P.zza Irpinia, 1, Cagliari
Corso di formazione: “Addetto alle operazioni di apertura e chiusura cassa e di
assistenza di base alla clientela” . Sede Villacidro
Modulo di insegnamento: Tecniche di Comunicazione

Docente Formatore Professionale
Uniform Confcommercio (Ente di Formazione Professionale), P.zza Irpinia, 1, Cagliari
Corsi di formazione: Apprendisti settore Turismo e Commesso . Sedi Cagliari, Oristano e
Nuoro
Modulo di insegnamento: Comunicazione e competenze Relazionali

Docente Formatore professionale
ITS. Fondazione MO.SO.S (Scuola Superiore di tecnologia per la mobilità sostenibile e
per il mare), Via V. Pisano, 7, Cagliari
Corso di formazione::”Diploma di tecnico superiore per la mobilità delle persone e delle
merci conduzione del mezzo navale.” Sede Cagliari
Moduli di insegnamento: Bilancio delle Competenze. Predisposizione Piani di studio
personalizzati, Approfondimento motivazioni fabbisogno formativo e Progettualità
individuali

Docente Formatore Professionale
Uniform Confcommercio (Ente di Formazione Professionale), P.zza Irpinia, 1, Cagliari
Corso di formazione: ““Tecnico dell’organizzazione e realizzazione di
viaggi/escursioni/visite di carattere naturalistico, storico, artistico”. Sede San Vito
Modulo di insegnamento: Comunicazione, Gestione dei gruppi e Customer care

Docente Formatore Professionale
Uniform Confcommercio (Ente di Formazione Professionale), P.zza Irpinia, 1, Cagliari
Corso di formazione: “Addetto ai servizi di accoglienza ed assistenza ai viaggiatori (turisti
diportisti con competenza di piccola manutenzione delle unità da diporto”. Sede Carbonia
Modulo di insegnamento: Comunicazione e ascolto, Gestione dello stress , Bilancio delle
competenze e Orientamento Motivazionale

Colloqui Motivazionali di selezione ed esami di ammissione
ITS. Fondazione MO.SO.S  (Scuola Superiore di tecnologia per la mobilità sostenibile e
per il mare), Via V. Pisano, 7, Cagliari
Esami di ammissione, colloqui, stesura dei profili e valutazione dei candidati alle selezioni
corso ITS Diploma di Tecnico Superiore per la mobilità delle persone e delle merci –
Conduzione del mezzo navale

Docente Formatore Professionale
Uniform Confcommercio (Ente di Formazione Professionale), P.zza Irpinia, 1, Cagliari
Corsi vari di formazione: Apprendisti settore Turismo e Commesso. Sedi Cagliari, Nuoro,
Oristano
Modulo di insegnamento: Comunicazione e competenze Relazionali

Docente Formatore Professionale
Uniform Confcommercio (Ente di Formazione Professionale), P.zza Irpinia, 1, Cagliari
Corso di formazione: “Apprendisti settore Turismo e Commesso”. Sede Cagliari
Modulo di insegnamento: Comunicazione e competenze Relazionali

Docente Formatore Professionale
I.FO.L.D., (Ente di Formazione Professionale), Via Peretti, 1, Cagliari
Corso di formazione: “Tutor Aziendale.”, Sede Cagliari
Moduli di insegnamento: Il Piano Formativo Individuale; Documentazione ed attestazione
della formazione

Docente Formatore Professionale
Uniform Confcommercio (Ente di Formazione Professionale), P.zza Irpinia, 1, Cagliari
Corso di formazione: “Apprendisti settore Turismo e Commesso”. Sede Cagliari
Modulo di insegnamento: Comunicazione e competenze Relazionali

Docente Formatore Professionale
Uniform Confcommercio (Ente di Formazione Professionale), P.zza Irpinia, 1, Cagliari
Corso di formazione: “Staff Uniform “, Sede Cagliari
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Luglio 2014

Luglio 2014 - Aprile 2015

Febbraio 2014 – Maggio 2015

Marzo 2014 – Aprile 2014

Marzo 2014 - Febbraio 2015

Marzo 2014

Gennaio 2014 – Ottobre 2014

Gennaio 2014

Ottobre 2013

Aprile 2013 - Ottobre 2013

Marzo 2013

Modulo di insegnamento: Team Working

Docente Formatore Professionale
Uniform Confcommercio (Ente di Formazione Professionale), P.zza Irpinia, 1, Cagliari
Corsi di formazione: “Tutor Aziendale e Apprendisti settore Turismo e Commesso”. Sede
Cagliari
Moduli di insegnamento: Il Piano Formativo Individuale, Documentazione ed attestazione
della formazione; Comunicazione e competenze Relazionali

Docente Formatore Professionale
Uniform Confcommercio (Ente di Formazione Professionale), P.zza Irpinia, 1, Cagliari
Corso di formazione: “Addetto alla distribuzione di pietanze, bevande e alla preparazione
di piatti semplici”. Sede Carbonia
Modulo di insegnamento: L’Attenzione al cliente

Docente Formatore Professionale
Uniform Confcommercio (Ente di Formazione Professionale), P.zza Irpinia, 1, Cagliari
Corso di formazione: “Addetto ai servizi di accoglienza e assistenza ai viaggiatori (turisti
diportisti con competenza di piccola manutenzione delle unità da diporto)”. Sede Cagliari
Moduli di insegnamento: Orientamento Professionale; Analisi e Bilancio delle
Competenze; Orientamento Motivazionale; Gestione dello Stress; Comunicazione e
Ascolto

Docente Formatore Professionale
Uniform Confcommercio (Ente di Formazione Professionale), P.zza Irpinia, 1, Cagliari
Corsi di formazione: “Apprendisti Magazzinieri e settore Commercio”. Sede Cagliari
Modulo di insegnamento: Competenze Relazionali

Docente Formatore Professionale
Uniform Confcommercio (Ente di Formazione Professionale), P.zza Irpinia, 1, Cagliari
Corso di formazione: “Tecnico delle attività di gestione del cliente, promozione della
struttura ricettiva e gestione del personale preposto al ricevimento”. Sede Bosa
Moduli di insegnamento:Gestione delle Risorse Umane; Comunicazione, Customer
Satisfaction e qualità dei servizi

Docente Formatore Professionale
Uniform Confcommercio (Ente di Formazione Professionale), P.zza Irpinia, 1, Cagliari
Corsi di formazione: “Operatori termali”. Sede Santa Maria Coghinas- Viddalba- SS
Moduli di insegnamento:Tecniche di comunicazione e relazioni interpersonali; Elementi di
sociologia e psicologia socio relazionale

Docente Formatore Professionale
Uniform Confcommercio (Ente di Formazione Professionale), P.zza Irpinia, 1, Cagliari
Corso di formazione: “Addetto alla distribuzione di pietanze, bevande e alla preparazione
di piatti semplici” . Sede di Oristano
Modulo di insegnamento: L’Attenzione al cliente

Docente Formatore Professionale
Uniform Confcommercio (Ente di Formazione Professionale), P.zza Irpinia, 1, Cagliari
Corso di formazione: “Apprendisti settore Commesso”. Sede di Oristano
Modulo di insegnamento: Competenze Relazionali

Docente Formatore Professionale
I.FO.L.D., (Ente di Formazione Professionale),  Via Peretti, 1, Cagliari
Corso di formazione: “Tutor Aziendale.”. Sede Cagliari
Modulo di insegnamento: Documentazione ed attestazione della formazione

Docente Formatore professionale
Uniform Confcommercio (Ente di Formazione Professionale), P.zza Irpinia, 1, Cagliari
Corsi di formazione: “Apprendisti settore Commesso” . Sede Cagliari
Moduli di insegnamento: Competenze Relazionali; Gestione della relazione con il cliente
nel punto vendita

Docente Formatore Professionale
Uniform Confcommercio (Ente di Formazione Professionale), P.zza Irpinia, 1, Cagliari
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Febbraio 2013 – Aprile 2013

Febbraio 2013 – Marzo 2013

Febbraio 2013

Dicembre 2012

Dicembre 2012

Novembre 2012

Settembre 2012 – Ottobre 2012

Giugno 2012 – Luglio 2012

Marzo 2012 – Aprile 2012

Febbraio 2012 – Marzo 2012

Febbraio 2012

Corsi di formazione: “Tutor Aziendale” . Sede Cagliari
Modulo di insegnamento: Documentazione ed Attestazione della Formazione

Docente Formatore Professionale
Evolvere (Ente di Formazione Professionale),Viale G. Cavallino, 27, Cagliari
Corso di formazione: “OSS – Operatore Socio Sanitario”. Sede Cagliari
Moduli di insegnamento: Elementi di Comunicazione, Sociologia e Psicologia relazionale

Docente Formatore Professionale
Uniform Confcommercio (Ente di Formazione Professionale), P.zza Irpinia, 1, Cagliari
Corsi di formazione: “Finalizzati all’auto impiego rivolto ai beneficiari degli Ammortizzatori
sociali in deroga “. Sedi Iglesias e Oristano
Modulo di insegnamento: Problem Solving e Processi Decisionali

Docente Formatore Professionale
Uniform Confcommercio (Ente di Formazione Professionale), P.zza Irpinia, 1, Cagliari
Corso di formazione: “Tutor Aziendale” . Sede Oristano
Modulo di insegnamento: Documentazione e Attestazione della Formazione

Docente Formatore Professionale
Uniform Confcommercio (Ente di Formazione Professionale), P.zza Irpinia, 1, Cagliari
Corsi di formazione: “Finalizzati all’auto impiego rivolto ai beneficiari degli Ammortizzatori
sociali in deroga”. Sedi Iglesias e Cagliari
Modulo di insegnamento: Problem Solving e Processi Decisionali

Docente Formatore Professionale
I.FO.L.D., (Ente di Formazione Professionale),  Via Peretti, 1, Cagliari
Corso di formazione: “Tutor Aziendale”. Sede Cagliari
Modulo di insegnamento: Documentazione ed attestazione della formazione

Docente Formatore Professionale
Uniform Confcommercio (Ente di Formazione Professionale), P.zza Irpinia, 1, Cagliari
Corso di formazione: “Tutor Aziendale”. Sede  Oristano
Modulo di insegnamento: Documentazione ed attestazione della formazione

Docente Formatore Professionale
Uniform Confcommercio (Ente di Formazione Professionale), P.zza Irpinia, 1, Cagliari
Corso di formazione: “Finalizzato all’auto impiego rivolto ai beneficiari degli
Ammortizzatori sociali in deroga”. Sede Cagliari
Modulo di insegnamento: Problem Solving e Processi Decisionali

Docente Formatore Professionale
Uniform Confcommercio (Ente di Formazione Professionale), P.zza Irpinia, 1, Cagliari
Corso di formazione: “Finalizzato all’auto impiego rivolto ai beneficiari degli
Ammortizzatori sociali in deroga”. Sede Cagliari
Modulo di insegnamento: Problem Solving e Processi Decisionali

Docente Formatore Professionale
ENIAL (Agenzia di Formazione), Zona  industriale, Guspini
Corso di formazione: “Finalizzato all’auto impiego rivolto ai beneficiari degli
Ammortizzatori sociali in deroga”. Sede Guspini
Moduli di insegnamento: Gestire e sviluppare la  piccola impresa; Gestione delle Risorse
Umane
Docente Formatore Professionale
Uniform Confcommercio (Ente di Formazione Professionale), P.zza Irpinia, 1 Cagliari
Corso di formazione: “Finalizzato all’auto impiego rivolto ai beneficiari degli
Ammortizzatori sociali in deroga “.  Sede Cagliari
Modulo di insegnamento: Problem Solving e Processi Decisionali

Docente Formatore Professionale
Uniform Confcommercio (Ente di Formazione Professionale), P.zza Irpinia, 1 Cagliari
Corso di formazione: “Finalizzato all’auto impiego rivolto ai beneficiari degli
Ammortizzatori sociali in deroga “. Sede Iglesias
Modulo di insegnamento: Problem Solving e Processi Decisionali

Docente Formatore Professionale
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Dicembre 2011 - Febbraio 2012

Dicembre 2011 - Febbraio 2012

Ottobre 2011

Ottobre 2011

Ottobre 2011 - Dicembre 2011

Giugno 2011

Giugno 2011 - Gennaio 2012

Giugno 2011

Maggio 2011 - Giugno 2011

Aprile 2011 - Maggio 2011

IAL (Ente di Formazione Professionale), Via Milano, 76, Cagliari
Corso di formazione: “Finalizzato all’auto impiego rivolto ai beneficiari degli
Ammortizzatori sociali in deroga”. Sede Quartu S. Elena
Modulo di insegnamento: Problem Solving e Processi Decisionali

Docente Formatore Professionale
ENIAL (Agenzia di Formazione), Zona industriale, Guspini
Corso di formazione: “Addetto alla lavorazione di prodotti lattiero caseari rivolto ai
beneficiari degli Ammortizzatori sociali in deroga”. Sede Guspini
Moduli di insegnamento: Ruolo Professionale e Time Management

Commissario d’esame
ENIAL, (Agenzia di Formazione), Zona industriale, Guspini
Corso di qualifica  esami: “Addetto all’organizzazione e alla gestione delle attività
segreteria, all’accoglienza e alle trasformazioni”. Sede Guspini
Somministrazione delle prove scritte e correzione, prove orali

Docente Formatore Professionale
Isola Verde (Società Cooperativa Sociale Onlus), Via Vivaldi, 137, Iglesias
Corsi di formazione e aggiornamento nell’ambito del servizio di assistenza specialistica a
favore degli alunni diversamente abili. Sede Iglesias
Moduli di insegnamento: Linee guida per l’integrazione scolastica degli alunni con
disabilità. I principi costituzionali e la legislazione italiana in materia di alunni con disabilità;
Accordo di Programma-Quadro tra ufficio scolastico per la Sardegna, provincia di
Cagliari, Carbonia - Iglesias, medio campidano e asl di Cagliari, Carbonia e Sanluri;
L’organizzazione:. Il ruolo degli Uffici Scolastici Regionali; rapporti interistituzionali; La
dimensione inclusiva della scuola. Il ruolo del dirigente scolastico; la corresponsabilità
educativa e formativa dei docenti; il personale ATA e l’assistenza di base; La
collaborazione con le famiglie

Docente Formatore Professionale
Equlibrium Consulting Srl (Consulenza Aziendale – Formazione Manageriale), Via
Gorizia, 40, Sassari
Corso di formazione: “Commessi del gruppo Nonna Isa”. Sede Villacidro
Modulo di insegnamento: Tecniche di vendita e della comunicazione professionale

Colloqui Motivazionali di selezione
ENIAL (Agenzia di Formazione), Zona industriale, Guspini
Colloqui motivazionali di selezione,stesura dei profili e valutazioni dei candidati alle
selezioni corso di formazione professionale Addetto alla modellazione, cottura e
decorazioni dei manufatti in ceramica . Sede Guspini

Docente Formatore Professionale
C.r.e.fo.g. (Centro Regionale Ente di Formazione Giovanile), Via Nazionale, 295, Serrenti
Corsi di formazione: “Tutor Aziendale”. Sedi: Serrenti e Cagliari
Moduli di insegnamento: Gestione delle relazioni interne ed esterne all’azienda;
Pianificazione e organizzazione della formazione formale; Pianificazione e
organizzazione della formazione non formale; Valutazione delle competenze
progressivamente sviluppate dall’apprendista; Monitoraggio delle attività formative:
procedure e strumenti; Valutazione delle attività formative: procedure e strumenti

Docente Formatore Professionale
Isola Verde (Società Cooperativa Sociale Onlus), Via Vivaldi, 137, Iglesias
Corso di formazione e informazione “Il giovedì incontra i cittadini. Dallo sviluppo normale
alla patologia, quando preoccuparci”. Sede Comune di Samugheo
Moduli di insegnamento:. Lo sviluppo cognitivo teorizzato da Piaget, l’autismo e i disturbi
dell’apprendimento

Docente Formatore Professionale
Uniform Confcommercio (Ente di Formazione Professionale), P.zza Irpinia, 1, Cagliari
Corso di formazione: “Finalizzato all’auto impiego rivolto ai beneficiari degli
Ammortizzatori sociali in deroga”. Sedi Cagliari e Iglesias
Modulo di insegnamento: Problem Solving e Processi Decisionali

Docente Formatore Professionale
Uniform Confcommercio (Ente di Formazione Professionale), P.zza Irpinia, 1, Cagliari
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Aprile 2011 - Maggio 2011

Aprile 2011 - Maggio 2011

Febbraio 2011 - Marzo 2011

Dicembre 2010 - Marzo 2011

Dicembre 2010 - Giugno 2011

Settembre 2010 - Ottobre 2010

Settembre 2010

Luglio 2010 - Settembre 2010

Giugno 2010 - Settembre 2010

Corso di formazione:: “Finalizzato all’auto impiego rivolto ai beneficiari degli
Ammortizzatori sociali in deroga “. Sede Iglesias
Modulo di insegnamento: Problem Solving e Processi Decisionali
Docente Formatore professionale
Uniform Confcommercio (Ente di Formazione Professionale), P.zza Irpinia, 1, Cagliari
Corso di formazione: “Finalizzato all’auto impiego rivolto ai beneficiari degli
Ammortizzatori sociali in deroga”. Sede Iglesias
Modulo di insegnamento: Problem Solving e Processi Decisionali

Docente Formatore Professionale
Isola Verde (Società Cooperativa Sociale Onlus), Via Vivaldi, 137, Iglesias
Corsi di formazione e aggiornamento nell’ambito del servizio di assistenza specialistica a
favore degli alunni diversamente abili. Sede Carbonia
Moduli di insegnamento: Linee guida per l’integrazione scolastica degli alunni con
disabilità. I principi costituzionali e la legislazione italiana in materia di alunni con disabilità;
Accordo di Programma-Quadro tra ufficio scolastico per la Sardegna, provincia di
Cagliari, Carbonia - Iglesias, medio campidano e asl di Cagliari, Carbonia e Sanluri;
L’organizzazione. Il ruolo degli Uffici Scolastici Regionali; rapporti interistituzional; La
dimensione inclusiva della scuola. Il ruolo del dirigente scolastico; la corresponsabilità
educativa e formativa dei docenti; il personale ATA e l’assistenza di base; La
collaborazione con le famiglie;  Disturbi Pervasivi dello Sviluppo; Tecniche di intervento
comportamentale; Gestione dei comportamenti problema

Docente Formatore Professionale
Isola Verde (Società Cooperativa Sociale Onlus), Via Vivaldi, 137, Iglesias
Corsi di formazione e aggiornamento nell’ambito del servizio di assistenza specialistica a
favore degli alunni diversamente abili. Sede Iglesias
Moduli di insegnamento: Disturbi Pervasivi dello Sviluppo, Ritardo Mentale  e tecniche di
intervento – Intervento riabilitativo psico-educativo intra ed extra scolastico

Docente Formatore professionale
Uniform Confcommercio (Ente di Formazione Professionale), P.zza Irpinia, 1, Cagliari
Corso di formazione:: “Finalizzato all’auto impiego rivolto ai beneficiari degli
Ammortizzatori sociali in deroga”. Sede Guspini
Modulo di insegnamento: Problem Solving e Processi Decisionali

Docente Formatore professionale
ENIAL (Agenzia di Formazione), Zona  industriale, Guspini
Corso di qualifica: “Addetto all’organizzazione e gestione dell’attività di segreteria,
all’accoglienza e alle informazioni”.
Moduli di insegnamento: Time Management, Ruolo professionale, Comunicazione,
Comunicazione scritta

Docente Formatore Professionale
ENIAL,  (Agenzia di Formazione), Zona  industriale, Guspini
Corso di formazione: “Valutazione sullo stress lavoro-correlato”. Sede Guspini
Modulo di insegnamento: Lo stress, difese psicologiche, difese biologiche e valutazione

Docente Formatore Professionale
FR.AD.IS (Ente di Formazione professionale), Via Cilea, 21, Quartu Sant’Elena
Corsi di formazione: “Valutazione sullo stress lavoro-correlato”. Sede Guspini
Modulo di insegnamento: Lo stress, difese psicologiche, difese biologiche e valutazione

Docente Formatore Professionale
IAL (Ente di Formazione Professionale), Via Milano 76, Cagliari
Corso di formazione: “Soccorso in 118 Cagliari” Sede Quartu S. Elena
Modulo di insegnamento: Il Sistema Integrato alla Persona, La Comunicazione con
l’utente e i servizi territoriali

Docente Formatore Professionale
IAL (Ente di Formazione Professionale), Via Milano 76, Cagliari
Corso di formazione: “Soccorso in 118 Cagliari” Sede Quartu S. Elena
Modulo di insegnamento: Il Sistema Integrato alla Persona, La Comunicazione con
l’utente e i servizi territoriali

Docente Formatore Professionale
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Maggio 2010 - Settembre 2010

Aprile 2010 - Settembre 2010

Aprile 2010 - Giugno 2010

Marzo 2010

Febbraio 2010 - Dicembre 2010

Febbraio 2010

Gennaio 2010 - Maggio 2010

Dicembre 2009

Settembre 2009 - Novembre 2009

Settembre 2009

Luglio  2009

Luglio  2009

Evolvere (Ente di Formazione professionale), Viale G. Cavallino, 27, Cagliari
Corso di formazione. Sede Cagliari
Moduli di insegnamento: Il Volontariato, Il Sistema Integrato alla Persona, La
Comunicazione con l’utente e i servizi alla persona

Docente Formatore Professionale
Evolvere (Ente di Formazione professionale), Viale G. Cavallino, 27, Cagliari
Corso di formazione. Sede Cagliari
Moduli di insegnamento: Il Volontariato, Il Sistema Integrato alla Persona, La
Comunicazione con l’utente e i servizi alla persona

Docente Formatore Professionale
Isola Verde (Società Cooperativa Sociale Onlus), Via Vivaldi, 137, Iglesias
Corsi di formazione e aggiornamento nell’ambito del servizio di assistenza specialistica a
favore degli alunni diversamente abili. Sede di Iglesias
Moduli di insegnamento: Conoscenze di base circa la natura di alcuni deficit tipici degli
alunni: Sindrome di Down, Autismo, Ritardo Mentale, Lieve Ritardo Neuromotorio,
Disturbi dell’Apprendimento (Dislessia, Disgrafia, Disortografia, Discalculia),, Disturbi
della Condotta Le principali dimensioni dello sviluppo affettivo

Docente nel percorso formativo manageriale
Assessorato dell’Igiene e della Sanità e dell’Assistenza Sociale, Regione Autonoma
Sardegna Sanità e Servizi Assistenziali
Percorso formativo manageriale: “Programma Regionale Formazione Formatori Sanità -
Training Manager” . Sede Portoscuso
Modulo di formazione: Team building e comunicazione

Docente Formatore Professionale
ENIAL,  (Agenzia di Formazione), Zona  industriale, Guspini
Corso di qualifica: “Estetista””. Sede Guspini
Moduli di insegnamento: Linguaggio del corpo; Modalità d’incontro e accoglienza;
Tecniche di vendita; Marketing; Dinamiche di gruppo e conflitti interpersonali; Abilità;
Conoscenze; Atteggiamenti

Commissario esaminatore
Insieme per la vita (Associazione di Volontariato Onlus), Via Roma, 94, Goni
Selezione pubblica per titoli del personale da assumere per il progetto “H 24”

Docente Formatore Professionale
FR.AD.IS (Ente di Formazione professionale), Via Cilea, 21, Quartu Sant’Elena
Corso di formazione: “Valutazione sullo stress lavoro-correlato”. Sede Quartu S. Elena
Modulo di insegnamento: Lo stress, difese psicologiche, difese biologiche e valutazione

Docente Formatore Professionale
FR.AD.IS (Ente di Formazione professionale), Via Cilea, 21, Quartu Sant’Elena
Corso di formazione: “Valutazione sullo stress lavoro-correlato”. Sede Quartu S. Elena
Modulo di insegnamento: Lo stress, difese psicologiche, difese biologiche e valutazione

Docente Formatore Professionale
ENIAL,  (Agenzia di Formazione), Zona  industriale, Guspini
Corso di formazione: “Estetista”. Sede Guspini
Modulo di insegnamento: Psicologia ed etica professionale

Supervisione Psicologica
FR.AD.IS (Ente di Formazione professionale), Via Cilea, 21, Quartu Sant’Elena
Supervisione Psicologica nell’ambito dell’Esercitazione di Maxi Emergenza. Aeroporto di
Decimomannu – Coordinata dall’associazione Fradis in collaborazione con l’Aeronautica
Militare e la Centrale Operativa 118 di Cagliari. Sede Decimomannu

Docente Formatore Professionale
FR.AD.IS (Ente di Formazione professionale), Via Cilea, 21, Quartu Sant’Elena
Corsi di formazione:“ Valutazione sullo stress lavoro-correlato” D.Lgs art. 28 – n. 81 del
2008. Sedi Diverland e Quartu S.E.
Moduli di insegnamento: Lo stress, difese psicologiche, difese biologiche e valutazione

Docente Formatore Professionale
IAL (Ente di Formazione professionale), Via Milano 76 Cagliari



Curriculum Vitae SILVANA MARCIS

© Unione europea, 2002-2013 | http://europass.cedefop.europa.eu Pagina 9 / 11

Giugno  2009

Aprile  2009

Marzo  2009

Febbraio 2009 – Marzo 2009

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2010 - 2014

2009

2004 – 2006

2001 - 2004

CORSI POST- LAUREA

Corso di formazione: “118 Soccorso Cagliari”. Sede di Quartu S. Elena
Modulo di insegnamento: :La comunicazione con l’utente e con i servizi territoriali

Docente Formatore Professionale
IAL (Ente di Formazione professionale), Via Milano 76 Cagliari
Corso di formazione: “Servizi di cura ai minorenni e famiglie”. Sede Quartu S. Elena
Modulo di insegnamento:Cura ai minori e ai genitori in difficoltà

Docente Formatore Professionale
ENIAL (Agenzia di Formazione), Zona  industriale, Guspini
Corso di formazione: “Valutazione sullo stress lavoro-correlato”. Sede Guspini
Moduli di insegnamento: Lo stress, difese psicologiche, difese biologiche e valutazione

Docente Formatore Professionale
ENIAL (Agenzia di Formazione), Zona  industriale, Guspini
Corso di formazione: “Valutazione sullo stress lavoro-correlato”. Sede Guspini
Moduli di insegnamento: Lo stress, difese psicologiche, difese biologiche e valutazione

Consulente Tecnico di parte (CTP)
Studio Legale Avv. Trois, Via Einaudi 40, Cagliari
Consulenza di Parte

Psicoterapeuta
Scuola Quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia Comparata (SPC), Via del
Berengario,1 Cagliari
Supervisioni, analisi casi clinici, analisi transfert/controtransfert. Interpretazione e
analisi dei sogni e del setting terapeutico. Percorso analitico individuale obbligatorio
e Dinamiche di gruppo

Psicologa
Iscritta all’Albo A degli Psicologi di Cagliari - matricola n. 1981
Modello teorico, Caso clinico, elaborazione di un progetto terapeutico, esposizione

Laurea Specialistica
“Psicologia Dinamica e Clinica dell’Infanzia, dell’Adolescenza e della Famiglia”
Facoltà di Psicologia 1 dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”
Psicopatologia dell’infanzia, dell’adolescenza e della famiglia, Psicoterapia di
coppia,
dinamiche di gruppo, gruppi in formazione e gruppi terapeutici

Laurea di primo livello
“Scienze e Tecniche Psicologiche dell’Apprendimento, della Comunicazione e della
Salute Psico-Sociale”
Facoltà di Psicologia dell’Università degli Studi di Cagliari
Psicologia dello sviluppo, Psicologia generale, Psicologia Fisiologica,
Neuroscienze, Psicologia Sociale, Psicologia Clinica, Psicologia Dinamica

- EMDR – Basic Training Course – Livello 1°
- Corso  di alta Formazione teorico-pratico: “Intervento  Comportamentale precoce basato
sulle tecniche A.B.A. (Applied Behaviour Analysis) rivolto a bambini e adolescenti con
Spettro Autistico (in collaborazione con il dr David Lubin - Ph.D.,BCBA, del Centro
“Children’s Center for Development and Behavior”, Sunrise, Florida, USA). Sede Cagliari

- Psicologia delle Emergenze – Form – Aupi (Società scientifica Associazione 
Unitaria Psicologi Italiani), Arborea  (Ala Birdi,), OR- Ordine Psicologi Sardegna
- Corso di “Psicologia Giuridica: il Consulente e La Perizia” – Roma
- Psicologia Scolastica – Ordine degli Psicologi della Sardegna – Cagliari
- Formazione per l’orientamento al lavoro – Cagliari
- PNL (Programmazione Neuro Linguistica) - Cagliari
- Dizione – Cagliari
- Lettura espressiva e recitazione – Cagliari
- Inglese individuale e collettivo – Cagliari
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- Bilancio delle Competenze - Cagliari
- Selezione del personale - Cagliari

ATTESTATI DI
PARTECIPAZIONE

COMPETENZE PERSONALI

Congresso

Convegni

Seminari

- RELATRICE  10° Congresso Regionale Anestesia e Rianimazione AAROI-EMAC
SIARED Sardegna, AIMOS:“Aspetti psicologici ed emozionali nel soccorso”- Cagliari

- “Sulla via dell’inconscio: fragilità, disintegrazione e cambiamento nel divenire umano”,
Convegno a cura del Centro di Cultura Psicoanalitica - Cagliari

- III Giornata Nazionale contro l’Obesità infantile: “prevenzione delle complicanze” –
Cagliari
- “Tecniche Investigative nello Stalking” - ICAA (International Crime Analysis Association) -
Cagliari
- “Sect Crime Investigation Seminar - sette, maghi e ciarlatani”” - ICAA, Cagliari
- “Testamento  Biologico” - Evento formativo – Cagliari
- “Disturbi specifici dell’apprendimento: verso una legge quadro nazionale.  Il punto di vista
degli operatori e delle famiglie. Esperienze e proposte” – Cagliari
- “Problemi etici di fine vita ed eutanasia: aspetti medici, etici e giuridici” - ASL 8 Cagliari
- “Giustizia e Ingiustizia tra Psicologia, Diritto e Società” – Cagliari
- “Il Disagio Giovanile, Esperienze e Prospettive di Intervento” – Cagliari
- “Che fine ha fatto la relazione terapeutica” – Cagliari
- “Dalla parte dei bambini. Un corretto approccio al fenomeno della pedofilia” – Cagliari

Lingua madre Italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

Inglese e Francese B1 B1 B1 B1 B1
Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto

Spagnolo A2 A2 A2 A2 A2
Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze comunicative Capacità di controllo relazionale in situazioni di disagio e conflittualità, doti relazionali,
comunicative ed empatiche, disponibilità e ottimismo.
Capacità di ascolto attivo in tutti i contesti e soprattutto nel rapporto con soggetti svantaggiati, anziani,
disabili e bambini, anche in situazioni di criticità sociale

Competenze professionali Affidabilità e precisione nello svolgimento del proprio lavoro, sia nel rapporto con l’utenza che con i
colleghi.
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TRATTAMENTO DATI
PERSONALI

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003,
n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”.

Cagliari, 28/12//2017 FIRMA

Dott.ssa Silvana Marcis

Competenze informatiche Buone competenze nell’utilizzo di internet e pacchetto di office. Utilizzo corrente delle seguenti
tecnologie:
personal computer , normali attrezzature e dotazioni da ufficio
Apparati per la registrazione e archiviazione dei dati rilevati

Patente di guida
Patente Nautica

B
Entro 12 Miglia


