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GARAU STEFANO

DOCENZA PRESSO ISTITUTI TECNICI SUPERIORI
Docente di discipline meccaniche e tecnologie dall’anno scolastico 97/98
a.s. 97/98 — docente T.D. IPIA di Sassari
a.s. 98/99 — docente T.D. ITN di La Maddalena (SS) — incarico annuale
a.s. 99/00 — docente T.D. IPIA di Calangianus (SS) — incarico annuale
a.s. 00/01 — docente T.D. IPIA di Calangianus (SS) — incarico annuale
Dall’a.s. 200172002 docente di ruolo presso I'TN “Buccari” di Cagliari

Dall’a.s. 2012/13 trasferito d’ufficio,in quanto sovranumerario, presso I'TPSIA™Volta™

Guspini

Dall’a.s. 2014/15 éicutro presso LT.T.L. “Buccari-Marconi” di Cagliari ~

ATTIVITA’ IN COMMISSIONI DI ESAME

e Presidente di commissione Esami di Stato a.s. 2012/13, a.s. 2014/15 a.s.2015/16

di

e  Commissario interno Esami di Stato negli a.s.:99/00 —02/03 — 03/04 — 07/08 -10/11;16/17

e Commissario esterno Esami di Stato negli a.s. : 00/01 — 06/07 — 08/09- 13/14

o  Commissario per gli esami per il conseguimento dei titoli di “Ufficiale di macchina” e

“Primo Ufficiale di macchina” presso la Capitaneria di Porto Cagliari

(sessioni anni : 2004-2006-2008-2009-2010-2015)

e Componente della commissione d’esame finale del corso IFTS * Tecnico superiore per la

conduzione di navi mercantili — sez. macchina * attivato dall’Istituto Tecnico Nautico

“Buccari” di Cagliari;



ISTRUZIONE E FORMAZIONE
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ESPERIENZE PROFESSIONALI IN CORSI SPECIFICT
Docente del modulo “Apparati motori” nell’ambito di un corso per il conseguimento della
patente nautica destinato a Vigili del Fuoco di Cagliari; /
Docente del modulo “Apparati motori * nell’ambito del corso IFTS * Tecnico suaperiore per la
gestione di porti turistici” attivato dall'Istituto Tecnico Nautico “Buﬁcari” di Caglzari;
Docente di “Macchine” nell’ambito di due corsi per * Motorista abilitato” rivolto ad equipaggi
del Corpo Forestale Vigilanza Ambientale della regione Sardegna e tenutosi presso ITN “
Buccari” di Cagliari
Docente U.F.C. di “Macchine” nell’ambito del modulo di allincamento di 500 ore per aspiranti
allievi ufficiali rivolto a diplomati non nautici e tenutosi presso ITN * Buccari” di Cagliari
Docente del modulo “ Conduzione e controllo degli apparati di propulsione® ne]l’arrllhito del

ili — sez. macchina “ attivato

co!
dall’Tstituto Tecnico Nautico “Buccari” di Cagliari;

Docente del modulo “ Accompagnamento al conseguimento dell’abilitazione Ufficiale di
macchina® nell’ambito del corso IFTS “ Tecnico superiore per la conduzione di navi mercantili —
sez. macchina “ attivato dall'L'T.N. “Buccari” di Cagliari;

Docente dell’U.F.C. PM1 * Sistemi di propulsione del corso ITS “ Tecnico superiore per la

mobilita delle pers i i A hi attivato

dall’L.T.S. “Mo.S0.S.” di Cagliari- corso 2015-17 e corso 2016-18

Docente, dal 2011, dei corsi obbligatori antincendio per marittimi tenuti presso la ditta “De

Gioannis s.r.1” di Cagliari
L}

%  Diploma di maturita scientifica conseguita nel luglio 1986

% Laurea in ingegneria meccanica conseguita nell'aprile 1995 presso I'Universita di
Cagliari (titolo della tesi : Valutazione della sicurezza in campo impiantistico)

%  Abilitato all’esercizio della professione di ingegnere nel maggio 1995

% Abilitazione all'insegnamento per la classe di concorso A020 (discipline meccaniche e
tecnologia) conseguita nel 2001 tramite concorso ordinario a cattedre, per esami e titoli,
bandito nel 1999; 32 posizione nella graduatoria di merito finale regionale;

% Docente di ruolo dal 01/09/2000 per la classe di concorso A020 (discipline meccaniche e
tecnologie)

% Abilitato a ricoprire le funzioni di ASPP ed RSPP

%  Addetto antincendio rischio medio-basso ;

o,

< Addetto al primo soccorso

% Titolato all'insegnamento nei corsi antincendio per marittimi

ULTERIORI PERCORSI DI FORMAZIONE ED ATTIVITA’DI RICERCA

% Corso di formazione on-line per i docenti neoassunti in ruolo svoltosi nell'a.s. 2001/2002
presso ITN ** Buccari” di Cagliari [40 ore - attestato finale]

% Corso di formazione per docenti precari svoltosi nell’a.s. 2000/2001 presso ITT di Sassari
( modulo sulla didattica di 30 ore e modulo disciplinare (c.c. A020) di 40 ore ) [ non
sostenuto esame finale|

% Corso-seminario I nuovi esami di Stato” svoltosi nell’a.s. 98/99 presso liceo scientifico

di La Maddalena [12 ore - attestato finale]



CAPACITAE
COMPETENZE PERSONALI.
MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
« Capacita di espressione orale

PATENTE
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Attivita formativa e di ricerca nell’ambito del corso su * Didattica multimediale e utilizzo
degli strumenti informatici in ambito scolastico” svoltosi nell’a.s. 99/00 presso  ITI di
Tempio (SS) [20 ore]

Corso di formazione di livello avanzato su “ I linguaggi della rete” svoltosi mell’ambito del
Progetto Marte (a.s. 04/05)  [100 ore - attestato finale |

Corso- seminario su “ Orientamento e psicologia del lavoro” svoltosi nell’a.s. 00/01 presso
IPTA di Calangianus [8 ore]

8%

Corso —seminario su * Autonomia scolastica “ svoltosi nell’a.s. 00/01 presso TPIA di

Calangianus 8 ore |

% Percorso di formazione e di ricerca nell’ambito del corso *“Accogliere, orientare e motivare
con una didattica laboratoriale “ tenuto nell'a.s. 05/06 presso ITN “Buccari” di Cagliari
[20 ore -]

%»  Conseguimento ECDL full core presso ITC “Martini” di Cagliari

ITALIANO

FRANCESE INGLESE
Sufficiente base
Sufficiente

Sufficiente



CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI,GESTIONALI
ED ORGANIZZATIVE
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Competenze sviluppate nell’ambito di attivita di collaborazione con gruppi

di lavoro nel corso della mia carriera professionale , in particolare :

0,
0’0

o
k4

A.s. 05/06 — Componente gruppo di progetto, attivato presso il nautico
“Buccari”, incaricato dell’individuazione delle competenze per nuove
figure professionali dell’ambito trasporti - settore macchina ;

A.s. 06/07 —  Componente gruppo di  progetto incaricato
dell’individuazione delle competenze del corso IFTS “ Teenico superiore
per la conduzione di navi mercantili — sezione macchina” e redazione di
uno stage-book ;

A.s. 08/09 —  Componente gruppo di  progetto  incaricato
dell'individuazione degli “Esiti di apprendimento” dell’indirizzo
trasporti - (riforma Gelmini degli Indirizzi Scolastici);

Componente del gruppo di lavoro per lorientamento in ingresso ed
organizzazione Stand per il salone dello studente (a.s. 07/08 — 08/09):
A.s. 08/09 — Componente della commissione qualita dell’Istituto
Nautico “Buccari”;

A.s. 08/09 — Addetto del Servizio di Protezione e Prevenzione
dell’Istituto Nautico “Buccari”;

Responsabile e docente di progetti POF (a.s. 05/06 — 06/07 — 07/08 —
08/09, 15/16) ;

Coordinatore di classe ( diversi anni scolastici)

Direttore di laboratorio (diversi anni scolastici)

Tutor (e docente interno) per le attivita di stage (120 ore) svolte dagli
alunni delle classi terze dell’IPIA di Calangianus nell’ambito di tirocini
aziendali presso aziende locali (a.s. 00/01)

Docente per la fase di orientamento ¢ tutor di bordo per lattivita di
stage indirizzi macchinisti e capitani del nautico Bucecari (a.s. 03/04 -
06/07 - 07/08 — 08/09 — 09/10-14/15-15/16)

Tutor per le attivita di stage classi quarte e quinte IPSIA di Guspini
presso Base Aeronautica Militare di Elmas — Servizi assistenza tecnica e
manutenzione —a.s. 2012/13

Tutor per le attivita di stage classi terze e quarte IPSIA di Guspini
presso Park resort di Arbatax — manutenzione tecnica — 16 giorni — a.s.

2013/14



CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

ULTERIORI INFORMAZIONI

¢ Dati personali

¢ Dichiarazione Mendaci
(Artt. 46 e 47  del
D.P.R.28.12.2000, n. 445)

Cagliari, 09 Ottobre 2017
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Competenze informatiche acquisite con corsi universitari ed esperienze
professionali :

% Possesso della patente informatica ECDL full core

% Conoscenza pacchetto autoCAD

% Conoscenza pacchetto Office ed OpenOffice

< Utilizzo internet e posta elettronica

Competenze tecniche progettuali, direzionali e relazionali maturate nelle

seguenti attivita

¢ Stage presso la raffineria “SARAS” di Sarroch nel Servizio Ingegneria
di Manutenzione (1994)

¢ Corso di formazione sulle "Tenute meccaniche e sistemi di manutenzione
* tenutosi presso la CARCO S.p.A. di Gessate (MI) (1996)

¢ Tecnico — commerciale per la CARCO S.p.A. (1996)

¢ Tirocinio presso studio tecnico di progettazione impiantistica di Cagliari
(1995/96)

¢ Attivita di progettista e direttore lavori per opere della P.A. (dal 1996 al
2000)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto
Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati
personali”.

1l sottoseritto  Garau Stefano

c.f. ! e residente a s
consapevole della responsabilita penale prevista, dall’art. 76 del D.P.R.
445/2000, per le ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci ivi indicate

DICHIARA che le informazioni sopra riportate sono veritiere



