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CoSTA DONATELLA

Docente di ruolo di educazione Fisica e Sportiva dal 1987
titolare presso ITI Buonarroti s.a. Serramanna, utilizzata dall’a.s. 1999/2000 presso I'Ufficio
Educazione Fisica e Sportiva Ufficio V - Ambito Territoriale di Cagliari (ex Provveditorato
agli Studi)

2012/ 2013

ITN Buccari viale Colombo 60 - Cagliari

Tutor organizzativo corso regionale (CRFP) “Tecnico gestione Porti turistici”
Gestione del Modulo professionale e Stage

2010/ 2012
ITTL Buccari viale Colombo 60 - Cagliari
Tutor formativo corso IFTS “Tecnico Superiore per la conduzione di navi mercantili’

Coordinamento metodologico formativo, supporto ai corsisti, predisposizione e tenuta materiale
formativo, predisposizione certificazione competenze, collegamento tra corsisti, docenti, tutor
aziendali

2010
ITTL Buccari viale Colombo 60 - Cagliari

Membro del Comitato di progetto corso IFTS “Tecnico Superiore per la conduzione di navi
mercantili”

Programmazione e raccordo, con i Partner del progetto, delle misure di accompagnamento al
percorso formativo e all'attivita lavorativa dei corsisti

2009/ 2010
ITN Buccari viale Colombo 60 - Cagliari
Tutor didattico Modulo di Allineamento (DM 30.11.2007)

Coordinamento metodologico formativo, supporto ai corsisti, predisposizione e tenuta materiale formativo,
competenze, collegamento tra corsisti, docenti, tutor aziendali

2008/ 2010
ITN Buccari viale Colombo 60 - Cagliari
Tutor formativo corso IFTS “Tecnico Superiore per la gestione dei porti turistici”

Coordinamento metodologico formativo, supporto ai corsisti, predisposizione e tenuta materiale
formativo, predisposizione certificazione competenze, collegamento tra corsisti, docenti, tutor
aziendali
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2008
Regione Autonoma della Sardegna viale Trieste 186 - Cagliari

Presidente Commissione d’esame corso IFTS 2004-2006 “Tecnico Superiore del marketing
territoriale”

2008
Regione Autonoma della Sardegna viale Trieste 186 - Cagliari

Presidente Commissione d’esame corso IFTS 2004-2006 “Tecnico Superiore per il Monitoraggio
e la gestione del territorio e del’ambiente”

2007/ 2008
ITN Buccari viale Colombo 60 - Cagliari
Tutor formativo corso IFTS * Tecnico Superiore della Logistica integrata”

Coordinamento metodologico formativo, supporto ai corsisti, predisposizione e tenuta materiale
formativo, predisposizione certificazione competenze, collegamento tra corsisti, docenti, tutor
aziendali

2005/ 2006
Associazione MARE-Form viale Elmas 145 - Cagliari
Tutor didattico corso IFTS “ Tecnico Superiore per la Gestione dei cantieri Archeologici”

Coordinamento metodologico formativo, supporto ai corsisti, predisposizione e tenuta materiale
formativo, certificazione di competenze

2003/ 2004
ISFOR API (Istituto di Formazione dell’ API Sarda) via Nervi sn Zona Industriale Casic Est - Elmas

Monitoraggio e valutazione corso formazione professionale Progetto MATERISO “Manager dei
terminali intermodali e dei servizi di outsourcing”

2004/ 2005
ITN Buccari viale Colombo 60 - Cagliari

certificazione delle competenze corso IFTS “ Tecnico Superiore per il Management dello
spettacolo”

2003/ 2004
ITN Buccari viale Colombo 60 - Cagliari
Tutor didattico corso IFTS “Tecnico Superiore per I'assistenza crocieristica di bordo”

Coordinamento metodologico formativo, supporto ai corsisti, predisposizione e tenuta materiale
formativo, certificazione di competenze

2002/ 2003
ITN Buccari viale Colombo 60 - Cagliari
Tutor didattico corso IFTS “ Tecnico Superiore per la conduzione di navi mercantili

Coordinamento metodologico formativo, supporto ai corsisti, predisposizione e tenuta materiale
formativo, accoglienza, orientamento formativo, bilancio delle competenze certificazione di
competenze

2000/ 2001
ISAS via della Ferrovia a San Lorenzo 54 - Palermo

Compilazione Bilancio delle competenze, certificazione di competenze di accompagnamento allo
Stage - Progetto SPES NOVA: Programma Operativo Multi regionale (corso di formazione per
Drop Out)
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CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI

2000/ 2001
ITN Buccari viale Colombo 60 - Cagliari
Tutor didattico corso IFTS “Tecnico di Logistica portuale — Terminal Manager”

Coordinamento metodologico formativo, supporto ai corsisti, predisposizione e tenuta materiale
formativo

1984
[.S.E.F. L’Aquila sede di Cagliari
Diploma di laurea

1987
ITC Leonardo da Vinci viale Ciusa - Cagliari
Maturita Commerciale

Acquisite nel corso della vita e della carriera ma non necessariamente riconosciute da certificati e diplomi ufficiali.

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALI
CAPACITA E COMPETENZE ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

PATENTE O PATENTI
ULTERIORI INFORMAZIONI

[TALIANO
INGLESE FRANCESE
scolastica
scolastica
scolastica sufficiente

Da anni mi occupo delle attivita riguardanti la mia materia specifica, collaborando a stretto
contatto con le scuole sia nell'organizzazione e gestione delle attivita scolastiche di routine, sia
nell'organizzazione dei grandi eventi.

L'inserimento nel Nucleo di supporto per I'Autonomia (dal 1999 al 2002) mi ha portato a vivere in
prima persona i cambiamenti che stanno avvenendo nella scuola da qualche anno. Lo studio e
la ricerca mi hanno arricchito culturalmente e professionalmente mettendomi in condizione di
offrire aiuto e supporto alle scuole.

L'esperienza maturata nei corsi |.F.T.S. in qualita di Tutor didattico mi ha permesso di diventare
un punto di riferimento non solo per i corsisti e i docenti, ma anche per tutti i soggetti che
ruotano intorno al percorso.

Penso di avere delle buone capacita di relazione (comunicazione, mediazione, ascolto,
soluzione dei problemi) che mi permettono tra I'altro di lavorare efficacemente in gruppo.

Sono in grado di prendere decisioni e di assumerne la responsabilita.

Ho una buona padronanza del computer, so utilizzare il pacchetto Office, la posta elettronica ed
internet.

Buona padronanza del sistema operativo Windows e del software Microsoft Office
Buona padronanza del browser Internet Explorer e dei principali motori di ricerca

Patenti diguida Ae B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Lgs. 196/03.
Attesto la veridicita delle informazioni contenute nel presente documento ai sensi dell'art. 76, comma 1, del DPR n. 445 del 2000.
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